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MATOVU AKADEMIK BENLiK KAVRAMI OLCEGI’NIN
TURKCEYE UYARLANMASI

Omer Faruk CANTEKIN* - Riza GOKLER*

0z

Calismanin amaci, Turkiye’deki Universite Ogrencilerinde
kullanilmas1 icin Matovu Akademik Benlik Kavrami Olgegi'nin (2014)
(Academic Self-Concept Scale) Turkce'ye uyarlanmasidir. Akademik
benlik kavraminin farkli gruplarda o6lctlmesine iliskin 6lcek sayisi
sinirhidir. Turkiye’de yapilan arastirmalar incelendiginde ise, akademik
benlik kavraminin belirli dersler 6zelinde ve ilk ve orta 6gretim diizeyinde
arastirildigl ancak tiniversite 6grenci drneklerinde bu kavramin yeterince
degerlendirilmedigi goértlmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda Matovu
Akademik Benlik Kavrami Olgeginin (ABKO) yapi gecerligi i¢cin hem
acimlayici hem de dogrulayici faktér analizi yapilmistir. Olcegin
uygulandigi 400 o6grencinin yarisi acimlayict faktdér analizi icin diger
yarist ise dogrulayici faktér analizinde degerlendirilmistir. Acimlayici
faktér analizi icin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisi ve Barlett testi
uygulanmistir. KMO katsayisi ve Barlett testi sonucundan elde edilen
bulgular, faktor analizi yapabilmek icin Uzerinde calisilan 6rneklem
buyukliginin yeterli ve verilerin ise faktor analizi icin uygun oldugunu
gostermistir. Matovu ABKO iki faktérlti bir yapr goéstermistir ve faktér
yukleri .722 ile .963 arasinda degismektedir. Olcegin ic tutarlilik
katsayisi (coefficient alpha) 0.93’ttir. Olcekten elde edilen madde toplam
korelasyonlari 0.43 ile 0.80 arasinda degismektedir. Calismada daha
sonra, Ogrencilerden elde edilen veriye dogrulayici faktér analizi
uygulanmis ve standartlastirilmis tahmin katsayilar1 elde edilmistir.
Katsayilarin anlamliligi t testi degerleri ile incelenmistir. Model uyumu
icin ki-kare, GFI, CFI ve RMSEA degerleri elde edilerek yorumlanmistir.

DFA sonuclarina gére, uyum indeksleri y°/sd =2.04, GFI= .91,
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CFI=.90 ve RMSEA=0.051 olarak hesaplanmistir. Sonucta bu 06lcegin
Tuarkiye’deki Universite Ogrencilerinin akademik benlik kavramlarini
O0lcmek amaciyla Turkce formunun Turkiye’de Universite oOgrencileri
orneklerinde kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Akademik Benlik Kavrami, Olcek, Akademik
Basar

THE ADAPTATION STUDY OF MATOVU ACADEMIC-SELF
CONCEPT SCALE TO TURKISH

ABSTRACT

This study aims to validate the academic self-concept scale by
Matovu (2014) to test for its variability and reliability in measuring
academic self-concept among university students in Turkey. The number
of instruments for measuring academic self-concept in different
populations is limited. The focus of the studies conducted in Turkey on
academic self-concept have been on specific academic areas at primary
and secondary education levels, rather than higher education level. In
line with the aim of the study, the construct validity of the Turkish
version of the Academic Self-Concept Scale (ASCS) was tested with a total
of 400 university students. The data collected from 200 students were
used for the exploratory factor analysis and the other data from the other
half were used for the confirmatory factor analysis. Barlett Test and
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) coefficient were used for the exploratory factor
analysis, which suggested that the sample size was sufficient for factor
analysis and that the data was suitable for factor analysis. ASCS was
found to have two factors, with factor loads ranging from .722 to .963.
The internal consistency (coefficient alpha) of the scale was calculated as
0.93. The total item correlations varied from .43 to 0.80. Next, the
confirmatory factor analysis was done to obtain standardized coefficient
estimates, which were examined by t test for the significance of the
coefficients. Chi-square, GFI, CFI and RMSEA values were obtained for
the interpretation of model fit. DFA results showed the fit indices were

x%/sd =2.04, GFI= .91, CFI=.90 and RMSEA=0.051. Consequently, it

is established that the Turkish version of the scale is a valid and reliable
tool for measuring academic self-concept among Turkish university
populations.

STRUCTURED ABSTRACT
Introduction

Historically self-concept refers to the sum of one’s perceptions and
evaluations about themselves, and academic self-concept is part of the
general self-concept (Marsh, 1987). Academic self-concept (ASC) consists
of a student’s perceptions about himself in different disciplines (e.g.,
math, science etc.) or general academic realm (Marsh et al., 2008). There
are numerous definitions of academic self-concept in the literature
(Arseven, 1986; Wigfeld & Karpathian, 1991; Guay et al., 2003;
Tratitwein et al., 2006 ), but the common points can be summarized as
1) academic self-concept is one’s subjective evaluation about themselves,

Turkish Studies - Social Sciences
Volume 14 Issue 4, 2019



Matovu Akademik Benlik Kavramu Olcegi’nin Tiirkceye Uyarlanmast 1357

2) it involves social comparison , 3) it has both cognitive and affective
content, 4) it is not limited to only one academic area, 5) it expresses
personal opinions and feelings as to one’s academic abilities.

A popular scientific topic for academic investigations, ASC has been
found to be related to such variables as academic effort, academic
success, and long term academic achievement (Skinner et al., 1990; Guay
et al., 2003; Valentine & Dubois, 2005; Marsh & Craven, 2006; Awad,
2007). Positive ASC facilitates achieving educational objectives (Seaton et
al., 2009). On the other hand, ASC has been found to vary according to
such variables as gender, age, and grade (Wigfield et al., 2001; Jacop et
al., 2002; Liu & Wang, 2005).

The number of scales to measure ASC in different study
populations and samples is limited (Matovu, 2012). This is also valid for
Turkey. The focus of the studies conducted in Turkey on academic self-
concept have been on specific academic areas at primary and secondary
education levels, rather than higher education level (Yanpar, 1994; Keng¢
& Oktay, 2002; Korkmaz & Kaptan, 2002; Cevher & Bulus, 2006; Biyikls,
2014). Thus, there is no standardized scale in Turkish to measure ASC
among university students in Turkey. Consequently, this study aims to
validate the Turkish version of the original academic self-concept scale
by Matovu (2014) to test for its validity and reliability in measuring
academic self-concept among university students in Turkey.

Validity and Reliability of Matovu Academic Self-Concept Scale

Originally developed by Liu and Wang (2005) and later adapted for
university student populations by Matovu (2014), Matovu Academic Self-
Concept Scale is a 7-point Likert scale with 20 items and two factors
(Academic Confidence and Academic Effort, see Table 1).

Table 1: Factor loads and corrected item correlations
Corrected Item

Explanation Item Dim.1 Dim.?2 Total Correlations
Academic il 947 .580
Confidence i3 778 .551
(Cronbach i5 726 442
Alpha=0.960) 7 .810 .433

i9 .860 .583
i1l 946 .582
i13 922 .575
i15 .909 .632
i17 .828 .570
i19 .884 .561
Academic i2 .883 767
effort i4 .885 .675
(Cronbach i6 .984 .796
Alpha=0.964) " jg 722 440
i10 .803 .695
i12 .887 751
il4 811 .584
i16 .825 .551
i18 .950 674
i20 .963 .800

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method:
Varimax with Kaiser Normalization.
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The adaptation study involved three studies. In Study I, the
required permission for the adaptation of the scale in Turkish was
obtained from Musa Matovu via email. Then the scale was translated
professionals and checked by 4 university lecturers working in Social
Work and Psychological Counselling and Guidance departments. The
approved from was administered to two groups of voluntary university
students. The original English version was administered to the first group
(98 students), and one month later the Turkish version was administered.
In the meantime, the Turkish version was administered to the second
group (99 students) and one month later the English version was
administered. The results showed a high positive correlation between the
English and Turkish versions of the scale (r= .90, p< .001; r= .91, p<
.001). In Study II and III, the construct validity of the scale was assessed
by both exploratory factor analysis and confirmatory factor analysis. The
scale was administered to 400 students. Half of the responses were used
for the exploratory factor analysis, and the other half were used for
confirmatory factor analysis. For the exploratory factor analysis, Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) coefficient and Barlett test were employed. KMO
coefficient was calculated as .863, which is very close to 1. Barlett Chi-
Square value was calculated as 7880.23 (p< .001). All these results
showed that the sample size was big enough and the data were
appropriate for factor analysis. As a result of the factor analysis, the scale
was found to have two factors, confirmed by the confirmatory factor
analysis (, GFI= .91, CFI=.90, RMSEA=0.051). the internal consistency
coefficient of the scale is 0.93. The total item correlations vary between
0.43 and 0.80.

Conclusion

In conclusion, The Matovu Academic Self-Concept scale is validated
for Turkish university populations. It is valid and reliable with 20 items
under two factors in Turkish. It can be used to assess university
students’ academic self-concept in Turkey.

Keywords: Academic self-concept, Scale, Academic Achievement

1. Giris

Tarihsel acidan bakildiginda benlik kavrami, kisinin  kendine iliskin  genel
degerlendirmelerinden ve algilarindan olusur ve akademik benlik kavrami genel benlik kavraminin bir
boliimiidiir (Marsh, 1987). Akademik Benlik Kavrami (ABK) 6grencinin farkl disiplinlere (matematik,
fen gibi) ya da genel akademik alana 6zgii kendisiyle ilgili algilarindan olusmaktadir (Marsh vd., 2008).
ABK, 6grencilerin genel olarak kendilerine iliskin hislerinin (Guay vd., 2003) yani sira gesitli akademik
alanlarda ve yeteneklerde kendi durumlarina iliskin genel goriislerini de yansitmaktadir (Traiitwein vd.,
2006). Diger bir tanimda ise, ABK, bireylerin akademik basariyla ilgili durumlarda kendileriyle ilgili
bilgi ve algilarindan olusan bir biitiin olarak degerlendirilmektedir (Wigfeld ve Karpathian, 1991).
Ayrica, ABK, bir 6grencinin belli bir akademik ugrasi karsisinda, diger 6grencilere gore kendinin ne
kadar yetenekli olduguna iligkin gelistirdigi kanisi olarak da ele alinmaktadir (Arseven, 1986).
Tanimlardan da goriildiigii gibi ABK, 1) kisinin kendine iligkin bir 6znel bir degerlendirmedir, 2)
Kisinin kendisini bagkalariyla kiyaslamasina dayanir, 3) Hem bilissel hem duyussal icerik gosterir, 4)
Akademik alanlar1 kapsamakla birlikte sadece bir akademik alana 6zgii degildir, 5) Kisinin akademik
yeteneklerine iliskin diislincelerinin ve hislerinin bir ifadesidir.
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Akademik benlik kavrami (academic self-concept) 6z yeterlik (self-efficacy) ile karistiriliyorsa
da kavramsal ve islevsel agidan farkliliklar mevcuttur. Oncelikle, 6z yeterlik biligsel yapidayken,
akademik benlik kavramm bilissel alanmn yani sira duyussal ve giidiisel alanla da ilgilidir. Ikinci olarak,
0z yeterlik 6zel bir etkinlik iizerinden degerlendirilirken, akademik benlik kavrami daha genel bir algiy1
yansitmaktadir (rnegin, belirli bir denklemi ¢6zerken bireyin kendisini degerlendirmesiyle matematik
dersindeki genel durumunu degerlendirmesi gibi). Ugiincii olarak, 6z yeterlikle ilgili 6lgek maddeleri
ogrencilerin kendi durumlart hakkinda kendi goriislerini sorarken akademik benlik kavrami ile ilgili
Olcek maddeleri 6grencilerden kendilerini digerleriyle de karsilagtirmalarini istemektedir. Son olarak,
bu iki kavram farkli zamanlardaki algilara isaret etmektedir. Diger bir deyisle, akademik benlik kavran
geemis yonelimliyken 6z yeterlik gelecek yonelimli olmaktadir (Ferla vd. 2009).

Egitim aragtirmalarinda en eski ve en kapsamli aragtirmalarin yiriitiildiigii kavramlardan biri
olan akademik benlik kavrami (Marsh vd., 2012), akademik ¢aba (Tratitwein vd, 2006), akademik basari
(Skinner vd., 1990; Guay vd., 2003; Valentine ve Dubois, 2005; Marsh ve Craven, 2006; Avad, 2007),
akademik ilgi ve uzun dénemli akademik erisi (Marsh vd., 2005, 2007; Pinxten vd., 2010) gibi bir dizi
¢ikt1 ve degiskenle iligkili bulunmus, olumlu ABK’nin egitsel hedeflere ulasmayi kolaylastirdigi (Seaton
vd., 2009) ifade edilmistir. Olumlu akademik benlik kavraminin okul yasaminda ve egitimde 6nemli
oldugu ve 6grenme ¢iktilarini etkiledigi belirtilmektedir (Wolff, vd., 2018: 58). Diger yandan, akademik
benlik algisinin gibi cinsiyet (Wigfield vd., 2001), yas (Liu ve Wang, 2005), okul yili (Liu ve Wang,
2005; Jacop vd., 2002) gibi demografik degiskenlere gore farklilik gosterdigini ifade eden ¢aligmalar da
mevcuttur.

Genel olarak akademik benlik kavraminin farkli gruplarda o6lgiilmesine iligskin Slgek sayisi
sinirhidir (Matovu, 2012). Tiirkiye’de yapilan aragtirmalar incelendiginde ise, akademik benlik
kavraminin belirli dersler 6zelinde ve ilk ve orta dgretim diizeyinde (Yanpar, 1994; Keng ve Oktay,
2002; Korkmaz ve Kaptan, 2002; Cevher ve Bulus, 2006; Biyikli, 2014) arastirildigi goriilmektedir.
Ayrica Kuzgun (2004; 2017) ortaokul 6grencileri icin (Akademik Benlik Kavrami Olgegi, 1988) ve lise
ogrencileri i¢in (Kendini Degerlendirme Envanteri, 1988) mesleki yonlendirme yapmak amaciyla iki
farkli 6l¢ek gelistirmistir. Egitimin bu kademlerinde 6grencilerin meslek se¢iminde destege ihtiyaglar
oldugundan bu o6l¢ekler yaygin olarak rehberlik servislerince de uygulanmaktadir. Ancak, akademik
benlik kavraminin {iniversite diizeyinde mesleki yonlendirme amaciyla degil 6grencilerin kendi
akademik durumlarina iligkin karsilagtirmali algilarin1 ortaya c¢ikarmak igin kullanilabilecegi
sOylenebilir. Tirkiye’de iniversite Ogrenci Orneklerinde ABK’nin yeterince degerlendirilmedigi
goriilmektedir. Oysa, ABK’nin iiniversite dgrencilerinin basarisi lizerinde etkili oldugunu tespit eden
arastirmalar vardir (Prince ve Nurius, 2014: 145). Diger yandan, sozii edilen calismalarda her
arastirmacinin farkli bir 6l¢me araci kullandigi verileri nitel, nicel ve karma yontemlerle topladiklari da
goriilmektedir. Tim bunlar bir arada degerlendirilecek olursa, {iniversite Grneklerinde ABK’nin
yeterince aragtirilmamig olmasinin bir nedeni alanda bu konuda Tiirk¢e uygulanmasi kolay bir dlgegin
gelistirilmemis oldugu diisiiniilebilir. Diger yandan, standardize edilmis bir 6lgme aracinin farkli
arastirmacilarca kullanilmasi imkanin olusturulmasi, konunun farkli agilardan ele alinmasini
saglayabilecek ve bdylece alana 6nemli bir katki sunulmus olacaktir. Bu nedenle bu ¢alismanin amaci,
Tiirkiye’deki iiniversite 6grenci Orneklerinde kullanilmasi i¢in Matovu Akademik Benlik Kavrami
Olgegi'nin (Academic Self-Concept Scale) Tiirkge’ye uyarlanmasidir.

2. Matovu Akademik Benlik Kavrami Olcegi’nin Gecerlilik ve Giivenirligi

Liu ve Wang (2005) tarafindan gelistirilen ve sonra Matovu (2014) tarafindan {iiniversite
ogrencileri igin uyarlanan Matovu Akademik Benlik Kavrami Olgegi (Academic Self-Concept Scale)
(ABKO), iiniversite 6grencilerinin akademik benlik kavramlarin 6l¢en 20 maddelik bir 6lgektir. ABKO
Akademik Giliven (Academic Confidence) ve Akademik Caba (Academic Effort) olmak tlizere iki
faktorlii bir yapiya sahiptir ve faktorler icin iki ayr1 toplam puan verir. ABKO 7 dereceli (kesinlikle
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katilmiyorum, katilmiyorum, kismen katilmiyorum, ne katiliyorum ne katilmiyorum, kismen
katiliyorum, katiliyorum, kesinlikle katiliyorum) Likert tipi bir Slgektir.

Matovu ABKO’niin yap1 gegerligi icin hem agimlayict hem de dogrulayici faktdr analizi
yapilmustir. Olgegin uygulandigr 400 dgrencinin yaris1 agimlayici faktdr analizi igin diger yaris ise
dogrulayici faktor analizinde degerlendirilmistir. A¢imlayic1 faktor analizi i¢in Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) katsayis1 ve Barlett testi uygulanmistir. KMO katsayist .863 bulunmustur. Goriildiigii iizere
KMO katsayist 1’e olduk¢a yakindir. Barlett ki-kare degeri 7880.23 (p< .001) olarak hesaplanmustir.
KMO katsayis1 ve Barlett testi sonucundan elde edilen bulgular, faktor analizi yapabilmek i¢in tizerinde
calisilan 6rneklem biiytikliigiiniin yeterli ve verilerin ise faktor analizi i¢cin uygun oldugunu gostermistir.

Acimlayici faktdr analizinde, Matovu ABKO iki faktérlii bir yapr gdstermistir ve faktor yiikleri
722 ile .963 arasinda degismektedir. Yapilan dogrulayici faktdr analizi sonuglarina gore, uyum

indeksleri Matovu ABKO’niin iki faktorlii yap1 gosterdigini dogrulamustir ( 4° / sd = 2.04, GFI= .91,

CFI=.90, RMSEA=0.051). Olgegin i¢ tutarlilik katsayisi (coefficient alpha) 0.93’tiir. Olcekten elde
edilen madde toplam korelasyonlar1 0.43 ile 0.80 arasinda degismektedir.

Calisma I
Yontem
Calisma grubu

Ankara’daki iki devlet iiniversitesinin Ingilizce Ogretmenligi Anabilim Dallarinda 6grenim
goren Ogrencilere, akademik benlik kavramlarini 6lgen bir 6l¢ek uygulanacagi duyurulmus, élgegin dil
esdegerligini 6lgmek icin Ingilizce bilen 6grencilere ihtiyag oldugu belirtilmistir. Uygulama i¢in géniillii
olan 6grencilerden iki grup olusturulmustur.

Islem

Liu ve Wang (2005) tarafindan gelistirilen ve Matovu (2014) tarafindan uyarlanan 6l¢me aract
Matovu ABKO’yii Tiirkgeye kazandirmak igin Musa Matovu’nun kendisiyle elektronik mektup
araciligiyla iletisim kurulmus ve Matovu ABKO’niin Tiirk¢eye uyarlanmak istendigi belirtilmistir.
Yazar Olcegin uyarlanabilecegine dair izin verdigini elektronik mektup araciligiyla tarafimiza
bildirmistir. izin siirecinden sonra Matovu ABKO’niin uyarlanma ¢alismalarina baslanmistir. Calisma
I’de Matovu ABKO’niin dil esdegerligi igin hem Ingilizceyi hem de Tiirkgeyi iyi derecede bilen ve
ceviri konusunda profesyonel olan uzmanlar tarafindan orijinali Ingilizce olan 6lgek Tiirkceye
cevrilmistir. Bu ¢eviri formu iizerinde Psikolojik Danisma ve Rehberlik alaninda uzman olan 2 ve Sosyal
Hizmet alaninda uzman 2 kisi tarafindan gerekli olan diizeltmeler yapilmis ve dlgek dil esdegerligi
yapmak i¢in hazir hale getirilmistir. ilk gruba (98 6grenci), 6lgegin orijinal Ingilizce formu uygulanmus
ve bir ay sonra dlgegin Tiirkce formu uygulanmustir. Ikinci gruba (99 6grenci) ilk olarak dlgegin Tiirkce
formu uygulanmis ve bir ay sonra ise dlgegin orijinal Ingilizce formu uygulanmistir.

Bulgular

Dil esdegerligi iin ilk gruptan elde edilen bulgulara gore, dlgegin orijinal Ingilizce formu ile
Tiirkce formu arasinda yiiksek diizeyde pozitif bir iliski bulunmustur (= .90, p< .001). Dil esdegerligi
i¢in ikinci gruptan elde edilen bulgulara gore, dlgegin Tiirkge formu ile orijinal Ingilizce formu arasinda
yiiksek diizeyde pozitif bir iligki saptanmustir (r= .91, p<.001). Bu iki gruptan elde edilen sonuglara gore
olgegin Tiirkge formunun, orijinal Ingilizce formuna esdeger oldugu sylenebilir.
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Calisma I1
Yontem
Calisma grubu

Matovu ABKO’niin yap1 gegerligi i¢in yapilan agimlayici faktdr analizi 200 iiniversite dgrencisi
tizerinde uygulanmustir.

Islem

Ogrencilerden elde edilen verinin agimlayici faktdr analizine uygunlugu KMO ve Bartlett
testleri ile incelenmistir. Faktor yapisint belirlemek i¢in uygulanan agimlayici faktdr analizi sonrasinda
yamag grafigi ve faktor yiikleri elde edilmistir. Ayrica madde-toplam korelasyonlar1 ve Cronbach Alpha
i¢ tutarlilik katsayilar1 hesaplanmustir.

Bulgular

Analiz sonucunda KMO Xkatsayis1 .863, Bartlett ki-kare degeri 7880.23 (p< .001) olarak
hesaplanmustir. Gortildiigii gibi KMO degeri 1’e yakin, ki-kare degeri istatistiksel olarak anlamlidir. Bu
sonuclar faktor analizi yapabilmek i¢in iizerinde calisilan 6rneklem biiyiikliigiiniin yeterli ve verilerin
ise faktor analizi i¢in uygun oldugunu gostermektedir.

Sekil.1 de verilen yamag grafiginden de goriildiigii gibi 6l¢cek maddeleri iki faktorlii bir yapida
toplanmaktadir.

Scree Plot

Elgenvalue

||||||||||||||||||||
1 2 3 4 5 & 7 8 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 13 =

Component Number

Sekil 1: Faktor sayisi i¢in yamag grafigi

Iki faktorlii bu yap1 toplam varyansin %76.63iinii agiklamaktadir. Faktor yiikleri ve diizeltilmis
madde toplam korelasyonlar1 Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1: Faktor yiikleri ve diizeltilmis madde toplam korelasyonlari

Diizeltilmis Madde

Aciklama Madde Boyut 1 Boyut 2 Toplam Korelasyonlari
Akademik Giiven il 947 .580
(Cronbach Alpha=0.960) i3 778 551
i5 726 442
i7 .810 433
i9 .860 .583
i11 .946 .582
i13 .922 575
i15 .909 .632
i17 .828 570
i19 .884 .561
Akademik Caba i2 .883 167
(Cronbach Alpha=0.964) i4 .885 .675
i6 .984 .796
i8 722 440
i10 .803 .695
i12 .887 751
i14 811 .584
i16 .825 551
i18 .950 674
i20 .963 .800

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

Tablo 1.’de goriildiigii gibi, boyutlar icin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilari sirastyla 0.960
ve 0.964 olarak elde edilmistir. Olcegin tamamina iliskin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 ise 0.930
olarak hesaplanmistir. Faktor yiikleri .722 ile .963, diizeltilmis madde toplam korelasyonlart ise .433-
.800 arasinda degismektedir.

Cahsma I11
Yontem
Calisma grubu

Matovu ABKO’niin yap1 gegerligi igin yapilan dogrulayict faktdr analizi 200 iiniversite
6grencisi iizerinde uygulanmustir.

Islem

Ogrencilerden elde edilen veriye dogrulayici faktor analizi uygulanmis ve standartlastirilmis
tahmin katsayilar1 elde edilmistir. Katsayilarin anlamlilig1 t testi degerleri ile incelenmistir. Model
uyumu i¢in ki-kare, GFI, CFI ve RMSEA degerleri elde edilerek yorumlanmustir.

Bulgular

Analiz sonucunda elde edilen model grafigi Sekil 2°de verilmistir.
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Sekil 2: DFA sonucu elde edilen standartlastirilmis katsayilar

DFA sonuglaria gore, uyum indeksleri y* / sd = 2.04, GFI=.91, CFI=.90 ve RMSEA=0.051

olarak hesaplanmustir. Bu degerlerden yola ¢ikarak Matovu ABKO’niin iki faktérlii yapinmn
dogrulandigi soylenebilir.

3. Sonug¢

Matovu Akademik Benlik Kavrami Olgegi’ni (Matovu ABKO) olusturan maddelerin istenilen
ozellikleri tagimasi, 6lgegin giivenirlik ve gegerlik diizeylerinin yliksek olmasi, bu 6lgegin Tiirkiye’deki
iiniversite Ogrencilerinin akademik benlik kavramlarmi o6lgmek amaciyla kullanilabilecegini
gostermektedir. Olgegin sdz konusu &zelliklerinin orijinal haliyle benzerlik gdstermesi, Tiirkge
formunun Tiirkiye’de {iniversite 6grencileri drneklerinde kullanilabilecegini gostermektedir.
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Matovo Akademik Benlik Kavrami Olgegi Tiirkce Formu
Tablo 2: Ol¢ek Maddeleri

1. | Dersleri kolaylikla takip edebiliyorum.

2. | Derslerde sik sik dalip gidiyorum.™

3. | Okulda verilen 6devlerde simf arkadaglarima yardimei olabiliyorum.

4. | Derslerde verilen 6devleri genellikle iizerinde diigiinmeksizin yapiyorum.

5. | Eger siki galigirsam daha iyi notlar alabilecegimi diisiinityorum.

6. | Derslerde ilgimi derse yonlendiriyorum.

7. | Simf arkadaglarimin ¢ogu benden daha zekidir.*

8. | Sinavlara ¢ok ¢aligirim.

9. | Ogretim iiyeleri benim ¢aligsmalarimda yetersiz oldugumu diisiiniir.*

10. | Derste verilen 6devlere genellikle ilgi duyarim.

11. | Ogrendiklerimi siklikla unuturum.*

12. | Bu donem biitiin dersleri gegmek i¢in elimden gelenin en iyisini yapiyorum.
13. | Ogretim iiyeleri tarafindan bana soru soruldugunda korkarim.*

14. | Genellikle okulu birakacak gibi hissediyorum.*

15. | Derslerin ¢ogunda iyiyimdir.

16. | Daima dersin bitmesini ve eve donmeyi beklerim.*

17. | Derslerde verilen 6devlerde ve simavlarda daima basarisizimdir.*

18. | Derslerde verilen 6devlerde zor bir soru ile kargilagtigimda kolay kolay vazgegmem.
19. | Cogu derste arkadaslarimdan daha basariliyimdir.

20. | Odevler icin daha fazla gayret gdsterme konusunda istekli degilim.*

*Ters puanlama yapilacaktir.
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